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Telemedycyna i eZdrowie 2014

Agenda

• Aplikacje telemedyczne – analiza funkcjonalna

• Propozycja narzędzia - VitaForto
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Telemedycyna i e-health

• Uzupełnienie dla medycyny tradycyjnej

• Wspieranie pacjenta pomiędzy wizytami

• Zapewnienie dodatkowej 
kontroli/samokontroli

• Obniżenie kosztów

• Wzrost popularności 

– >300 tys. pacjentów w 2012

– 1,8 mln pacjentów w 2017
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Aplikacje telemedyczne – klasyfikacja?
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Aplikacje telemedyczne – klasyfikacja

Analiza funkcjonalności

Opis funkcjonalności

Podział na grupy

Analiza ontologiczna danych
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Aplikacje telemedyczne - analiza 
ontologiczna

• Do kogo są kierowane?
– Lekarz/personel medyczny
– Pacjent
– Otoczenie

• Co wspierają?
– Relacje pomiędzy lekarzem a pacjentem
– Zdobywanie wiedzy i informacji o chorobie
– Samokontrolę 
– Zdalny monitoring
– Diagnoza
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Analiza ontologiczna - wyniki
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Aplikacje telemedyczne –
klasyfikacja

Komunikacja i sieci 
społecznościowe

Samoobserwacja 
monitoring i 

diagnoza

Wsparcie dla 
personelu 

medycznego



Telemedycyna i eZdrowie 2014

Komunikacja
i sieci społecznościowe

• Wymiana opinii, symptomów, doświadczeń z 
innymi pacjentami

• Wsparcie komunikacji pomiędzy lekarzem a 
pacjentem

• E-konsultacje



Telemedycyna i eZdrowie 2014

Zestawienie funkcjonalności

Samoobserwacja, monitoring i diagnoza
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Nr Nazwa funkcjonalności

1 Profile użytkowników

2 Forum

3 Panele dyskusyjne

4 Zaawansowane wyszukiwanie

5 Newsy i zdarzenia

6 Newsletter

7 Współdzielenie danych i informacji

8 Współdzielenie dokumentów

9 Wymiana wiadomości

10 Zapraszanie poprzez portale społecznościowe

11 Elektroniczna rejestracja na wizyty

12 Platforma telekonsultacyjna

13 Zadawanie pytań

14 Elektroniczna historia choroby

15 Konsultacje medyczne on-line

16 Wystawianie recept on-line

17 Planowanie aktywności medycznych

18 E-dzienniczek pacjenta

19 Współdzielenie e-dzienniczka

20 Elektroniczne przypomnienia

21 Dzielenie się historiami

22 Lokalizator centrów medycznych
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Samoobserwacja, monitoring 
i diagnoza

• Samooberwacja, monitoring i analiza 
postępów

• Elektroniczne dzienniczki pacjentów

• Przygotowanie do wizyty lekarskiej 

• Wsparcie w realizacji zaleceń lekarskich

• Integracja z urządzeniami pomiarowymi

• Udostępnianie wyników lekarzowi i bliskim

• Stała kontrola lekarska
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Zestawienie funkcjonalności

Samoobserwacja, monitoring i diagnoza
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Nr Nazwa funkcjonalności

1 Profile użytkowników

2 Forum

5 Newsy i zdarzenia

6 Newsletter

7 Współdzielenie danych i informacji

10 Zapraszanie poprzez portale społecznościowe

23 Samodzielne testy i ankiety medyczne

24 Raportowanie

14 Elektroniczna historia choroby

15 Konsultacje medyczne on-line

17 Planowanie aktywności medycznych

18 E-dzienniczek pacjenta

19 Współdzielenie e-dzienniczka

20 Elektroniczne przypomnienia

25 Kalendarz aktywności medycznych

21 Dzielenie się historiami
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Wsparcie dla personelu 
medycznego

• Rejestracja pacjentów na wizyty

• Planowanie wizyty

• Elektroniczna historia choroby

• Wspomaganie procesu diagnozy

• Dostosowanie leków

• Wyszukiwarka leków

• Wymiana wiedzy

• Wizualizacja
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Zestawienie funkcjonalności

Samoobserwacja, monitoring i diagnoza
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Nr Nazwa funkcjonalności

1 Profile użytkowników

26 Rejestracja pacjentów na wizyty

2 Forum dla profesjonalistów

3 Grupy dyskusyjne

27 Baza chorób i symptomów

28 Profesjonalne artykuły

29 Kursy medyczne

30 Leksykon leków

31 Dopasowanie, porównywanie i 

wyszukiwanie leków

32 Automatyczne wspomaganie diagnozy

33 Wizualizacja modelu ciała

34 Wspomaganie rejestracji pacjentów

14 Elektroniczna historia choroby

35 Analiza elektronicznej historii choroby

36 Rozpoznawanie głosu

12 Platforma telekonsultacyjna

23 Wspomaganie wczesnego wykrywania

37 Rejestracja sygnałów medycznych z 

wykorzystaniem urządzeń telemedycznych
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Wnioski - analiza funkcjonalna

• Główna funkcja istniejących aplikacji to rejestracja, 
przetwarzanie, przesyłanie danych; w mniejszym stopniu 
diagnoza

• Wiele funkcjonalności wspólnych dla poszczególnych grup
Kierunki rozwoju:
• Rozwiązania platformowe - integracja funkcji
• Rozwiązania platformowe - konsolidacja danych
• Prewencja ($)
• Zautomatyzowane mechanizmy diagnostycznych 

– Aplikacja wspomaga diagnozę Lekarz wspomaga diagnozę
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5 kroków do lepszego samopoczucia
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Analiza danych
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Czym jest moje drzewo

Korona pokazuje 
samopoczucie

Pień przedstawia styl życia i 
aktywność bieżącą

Korzeń jest podstawą drzewa, 
odzwierciedla stan zdrowia i ogólną 
sytuację życiową - są to fundamenty

Korzeń jest podstawą drzewa, 
odzwierciedla stan zdrowia i ogólną 
sytuację życiową - są to fundamenty
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Platforma VitaForto
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Wyszukiwarka leków przeciwdepresyjnych-
wyszukiwanie proste
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Wyszukiwarka leków przeciwdepresyjnych-
wyszukiwanie zaawansowane
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Wyszukiwanie zaawansowane – dobór 
leku
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Formularz oceny leku



Dziękuję za uwagę

Kontakt: 

joanna.rybka@scienceventure.eu

fundacjalife4science@gmail.com
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