
www.worldosteoporosisday.org

wytrzymałości 

kości
Przysluz sie

Buduj i utrzymuj mocne 
kości przez całe życie 
poprzez spożywanie 
produktów bogatych w 
wapń, witaminę D i białko.

SwiatowyDzienOsteoporozy´ ´
20pazdziernika´

#LoveYourBones
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